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Reditelka lesni §kolky: Déti jsou §t’astné, kdyz
si mohou hrat v desti mezi louzemi

Déti travi celé dny venku, a to i za vétru, desté. Za teplého pocasi zase mohou spat venku ve
spacacich. Jinak maji k dispozici jednu maringotku, altanek a spoustu zvitat. Tak vypada lesni
Skolka Lesni¢ek v ramci matei'ské Skoly Seminko v Praze v Toulcové dvote. Jak fekla Pravu jeji
feditelka Magdaléna Kapucianova, lesni skolky by mohly snadno pomoci obcim, kterym $kolky
chybi.
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Co déti v lesni §kolce celé dny délaji?

Déti se schazeji v 8.30 a jsou celé dopoledne venku, délaji rizné &innosti, bud’ individualni s pani
ucitelkou, nebo skupinové, jdou na vylet nebo dé&laji n&jaké kolaZe, maluji apod. Jsou v are4lu
Toulcova dvora, ktery je velky osm hektard. Jsou zde v interakei se zvitaty, staraji se o n&, nosi jim
seno, vyklizeji jim klicky, vodi je na pastvu, prohliZeji si je, vlastng sleduji, jak se dospélci staraji o
mladata. Ale kazdy den jesté nékam odchézeji, tfeba do Hostivaiského lesoparku nebo k
Hamerskému rybniku €i do ptirodni oblasti zvané Trojmezi.

MiiZzete nam piibliZit ty ¢innosti?

V ramci individudlni €¢innosti se zamétujeme na jednotlivé déti. Naptiklad jednomu ditéti nejde moc
komunikace s ostatnimi détmi, tak se zamé&fujeme na to, aby s nékym komunikovalo. Nékdo je zase
slabsi v kresleni, stiihdni, takZe se pak na to zaméfujeme, aby byly dé&ti dobie piipraveny na ¥kolu.
Neékomu zase jde $patné oblékani, tak mu pomdhame se zlepsit. Skupinové Einnosti jsou riizné
honicky, stavéni bludist’ nebo odvadéni zvifat na pastvu.

Jak to ma ucitel zvladat?

Tady jsou dva ugitelé na 15 déti. V bézné Skolce je jeden ugitel na 28 d&ti. U n4s je velky prostor
pro zaméfeni se na individualitu ditéte.

Jak vypada venkovni vzdéliavani?

Probih4 to ipIné stejné jako uvnitf. Déti maji ve své maringotce ntizky, pastelky, pied maringotkou
maji lavicky, také je tam altinek, kde maji stil a lavice. Jen material nemaji ugitelky po ruce, museji
se rdno na vSechno pfipravit a vzit to s sebou.

Co kdyz pr§i?

To jsou déti tpln€ $t’astné a nadSené, kdyz si mohou hrat mezi louzemi. V holinkéch a plasténkéach
délaji prehrady a prekopdvaji potoky. Kdyz prsi moc, tak nékam jdou, tfeba do knihovny nebo do
muzea. Ale i to vzdélavani probihé za desté v altanku nebo v maringotce.

Jak vypravuji rodic¢e déti do $§kolky?

Rodi¢e hodné& musi hledét na to, jaké bude pocasi, a déti dobfe vybavit. Ale pro piipad nenadalé
bouiky tu maji stile piipravené plasténky a holiny nebo goratexové polobotky.

Ministerstvo ma pro lesni §kolky provést iipravy v sou¢asnych hygienickych norméch. V éem
jsou tieba hygienické normy posunuty?

Tieba v tom, Ze ve vyhlaSce je psdno, Ze na kazdé dit€ maji byt &tyfi metry Stvereéni vnitinich
prostor. To my nemame, protoZe maringotka je mnohem mensi, d&ti ji vyuZivaji vlastng jen na
spani. Také maji men3i pocet toalet, protoZe nejsou na jednom mistg, asto chodi na vylety, takZe v
maringotce maji jednu toaletu pro vSechny.

Lesni¢ek snad funguje jen dopoledne?

Piivodng takovy plén byl, ale po prvnim roce provozu se to zménilo, protoZe rodice si p¥ali,
abychom provoz prodlouzili, ze déti byly unavené a vyfadéné, usinaly jim v autobuse. Tak jsme to
protédhli do odpoledne. Je to opét trochu hygienicky problém, protoZe d&ti by mély spat na
postylkéch, na tvrdych matracich, lizkoviny by se mély prat jednou za 21 dni. Tady u nas déti spi
ve spacdku na karimatce, nejéastéji pod stromy venku, v zim& a de$ti v maringotce.



Co je naplni ekologického vzdélavani?

Jde spiSe o nauku udrzitelného rozvoje. Je to zaméfeno na to, aby déti pochopily, Ze viechno, co
délaji, tak vlastné souvisi s pfirodou, Ze cely Zivot souvisi s ptirodou, Ze viechno, co kolem sebe
vidi, je z piirody — i ty mobilni telefony a poéitade, vlastn& aplng vsecko.

SnaZime se, aby déti pochopily vztah pifrody a lidského spolegenstvi, Ze piirodu k Zivotu
potiebujeme a Ze je tieba se k ni chovat tak, aby nam vydrZela co nejdéle. Samoziejmé do toho patii
tfidéni odpadkil. Vedeme je k tomu, aby po sob& pouZivaly obledeni, mame i burzy, na kterych
mohou rodi€e ty véci prodavat. Déti vyuzivaji v&ci, které by uz vyhodily, dokud to jde. Pak je tam
jeSte péte o zvitata. A co také souvisf s ekologii, u¢ime je komunikaci mezi sebou navzajem.

Vyuzivate k vyuce néjaké specialni metody?

Utitelky délajf plan na cely rok a na kazdy mésic maji rozepséna jednotliva témata. V bieznu jsme
tieba mé&li Zdravi.,Déti se staraly o své zdravi, méli jsme tady mediky. TakZe se vzdjemné
poslouchaly stetoskopem, operovaly ply$éky a obvazovaly jim nohy.

Ale povidali jsme si také o tom, co délat, kdyZ na sobé& najdou klit&, jak sniZit riziko, e se KI{§t&
pfisaje, zamé&fovali jsme se i na zdravou stravu.

Je zajem o lesni §kolku?

K zapisu se nam pfihlasilo 40 déti, mohli jsme vzit osm.

Pfi sou¢asném nedostatku mist ve Skolkach by lesni §kolky mohly byt fefenim. Opravdu stadi
k jejich zfizeni jenom maringotka?

Ano. Takeé si myslim, Ze to je moznost, kdyZ v nékterych méstech je previs tieba jen na pét let.
Nekolik obecnich tifadti m& oslovuje, abych jim s tim pomohla, a snai se lesni 8kolku z#dit.

A jako soukromka by to asi ani nebylo moc nikladné.

My mame dva pedagogy, a proto to finan¢né néroéné docela je. U nés se plati na pét dni v tydnu na
cely den 6700 mé&si¢ng. K tomu je jesté stravné ve vysi asi tisic korun.

jim, Pravo



